
‘Ja, mijn moeder kwam via haar werk in aan 
raking met Peter van Hofweegen (red. founder 
van ITvitae) en had een paar goede ervaringen 
met kandidaten van ITvitae. Toen zei ze, is dat 
niet iets voor jou? Ze bleef vriendelijk door
duwen, totdat ik dacht: ik schrijf me wel ik, dan 
ben ik van het gezeur af!’

ICT? niks voor mij! 
Christine had nooit gedacht dat ICT iets voor 
haar zou zijn. Daar snapte zij niets van en zij wil 
nou eenmaal alles tot in de puntjes snappen. 
Tijdens de intake bij ITvitae kreeg zij een paar 
lesboeken mee en als huiswerk online program
meren voor beginners. ‘Éen middag online 
programmeren en ik was verkocht! Ik vond het 
makkelijker dan ik dacht.’ 

Zelfvertrouwen
Zij besloot om te starten met de opleiding Data 
Scientist in 2019. Maar toen brak zij haar voet 

Christine is 32 jaar, woont in Leiden 
en werkt bij ING als Data Engineer. 
Zij switchte van Universiteit naar 
HBO. In die periode zakte zij in een 
zware depressie. Zij kreeg therapie, 
een Wajong-uitkering en werkte één 
dag in de week als vrijwilliger bij de 
Voedselbank. Totdat haar moeder haar 
liefdevol naar ITvitae sleepte…

Christine – 
Data Engineer bij ING

en kon niet naar ITvitae komen voor de lessen. 
Christine vervolgt: ‘Ik wilde de opleiding een jaar 
uitstellen, maar wilden ze daar bij ITvitae niets 
van weten. ‘Wij gaan dit voor je regelen’, werd er 
gezegd. Zij spraken hun vertrouwen al in mij uit en 
dat heeft mij een boost gegeven.’ In de oriëntatie
fase haalde Christine de hoogste cijfers voor haar 
examens. Toen zij loopgips had, kon zij de rest van 
haar opleiding bij ITvitae in het klooster vervolgen. 

Voordelen
‘Dankzij een directe treinverbinding vanuit 
Den Haag naar Amersfoort was het reizen goed te 
doen. We hadden vier dagen les. Woensdag waren 
we altijd vrij om bij te komen. Dat heeft mij heel 
erg geholpen. De studentbegeleiding is fijn, je 
krijgt zelfvertrouwen door de reflectiegesprekken. 
En in de klas hoefde ik mij niet te meten aan de 
rest.’ 
 
Neurodivergent
Doordat iedereen die bij ITvitae studeert een 
neurodivergent brein heeft, heerst er in de klassen 
een gevoel van gelijkheid en wederzijds begrip. 

Onder neurodivergent verstaan we o.a. kenmerken 
van autisme, hoogbegaafdheid of ADHD. (diagnose 
niet vereist) ‘Ik heb een bipolaire stoornis en mijn 
prikkelverwerking loopt anders dan bij andere 
mensen. Maar ik heb ook kenmerken van autisme. 
Toen er onderzoek naar gedaan werd, probeerde 
ik het te maskeren. Nóg een diagnose kon ik er 
toen niet bij hebben.’  

Aan het werk
Na haar opleiding had Christine haar eerste 
‘grotemensenbaan’ bij EY. Na de werk
ervaringsperiode ging zij in dienst bij EY. Eerst 
gedetacheerd via ITvitae, vervolgens werd zij 
vast in dienst genomen. Na een paar jaar was zij 
echter toe aan een nieuwe uitdaging en kwam 
bij toeval weer in contact met ITvitae. ‘Zij hielpen 
mij met het zoeken van een nieuwe baan. En nu 
werk ik alweer bijna een jaar bij ING! Ik heb echt 
een hele leuke manager en een heel leuk team. 
Toch zou ik mij graag verder willen ontwikkelen 
in het programmeren, maar daarover ben ik al in 
gesprek.’ 

Toekomst
Van een uitzichtloze depressie en een uitkering 
naar fijn leven met een mooie baan. Christine 
voelt zich sterker, zelfverzekerder dan ooit en 
heeft een gevoel van eigenwaarde. ‘Ik had nooit 
gedacht dat ik er nu zo goed voor zou staan.’ Maar 
er is meer leuk nieuws. Na de opleiding bij ITvitae 
zat zij beter in haar vel en ging zij online daten. 
Zij ontmoette een hele leuke man, waarmee zij 
over een maand in het huwelijksbootje stapt! Wij 
wensen Christine en haar vriend een hele mooie 
dag en een prachtige toekomst samen. 

‘Ik had nooit gedacht dat ik er nu     zo goed voor zou staan.’

“Bij ITvitae hoefde 
ik mij niet te meten 

aan de rest
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